
ボタニカル デコ ライフ（生け花・フラ
ワーアレンジメント）はどういう目的で
設立されたのですか？

A.「生け花やフラワーアレンジメントって難しそう」 

というイメージをなくしてもっと身近に気軽に楽しん

でほしい。そして、忙しい日常から少し離れて、植物と

向き合う時間で癒され、笑顔になれるひとときを過ご

してもらいたい。そんな思いから団体を設立しました。

普段はどんな活動を
していますか？

A.生け花とフラワーアレンジメント、ご希望のスタイ

ルを選択できます。生花、ドライフラワー、プリザーブ

ドフラワーなど、いろいろな素材を使って、季節を感

じる作品をつくっています。そのほか、イベントで

ワークショップを開催しています。

地域クラブに登録した
きっかけは？

A.スマートフォンなどの画面から少し目を離して、

植物と向き合うことで、不思議と頭がスッキリして、

新しいアイディアや想像力が湧いてきたりします。

また、集中力を高めたりすることにもつながります。

そして植物を通じて幅広い世代の人と交流ができ

ますし、だからこそ学べることがあると思い、登録

しました。

皆さんに向けて伝えたいことは
ありますか？

A.この教室では、時間帯や回数をご自身のペースに

合わせて通うことができます。ハサミを使えるお子様

から大人の方まで、世代や性別、経験を問わず、幅広

い世代の方が活動されています。まずは、お気軽に手

ぶらで、見学にお越しください。その他の日時につき

ましてもお気軽にご相談ください。

見谷さん、ありがとうございました！
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ボタニカル デコ ライフ（生け花・フラワーアレンジメント） 見谷さん

◆登録団体名：ボタニカル デコ ライフ（生け花・フラワーアレンジメント）　
◆活動種目：いけばな、フラワーアレンジメントなど（さまざまな植物を使って作品を制作）
◆活 動 日：第1、2、3土曜日13:30～21:00（活動場所：周陽市民センター）
　　　　　　第4日曜日10:00～16:00（活動場所：秋月市民センター）
◆所属人数（中学生）：8人（0人）　◆対象：中学生を含む誰でも
◆参 加 費：【1回】800円＋花材費　◆定員：各週 10人（中学生は上限なし）

幅広い世代の方が楽しく活動されています 過去の作品はインスタグラムをご覧ください

　今回はボタニカル デコ ライフ（生け花・フ

ラワーアレンジメント）をご紹介します。

　生け花やフラワーアレンジメントをもっと

身近に感じてほしい。また、植物と向き合う時

間を通して、癒やしや笑顔になれる瞬間を生

み出したいという思いから、見谷さんが設立

された団体です。団体には、幅広い世代の方が

所属されているので、人との交流を通して、さ

まざまなことを学ぶこともできます。団体の詳

細につきましては、センターホームページより

ご覧ください。

回答者

◆お問い合わせ
MAIL:tke202104@gmail.com
LINE ID:@902zyegh

センター主催教室の開催！

公式SNS
はじめました！

このページ内の催しに関するお問い合わせは、
周南かるちゃあサポートセンター
（0834－22－8787）まで

▲ Instagram▲ センターHP ▲ X
登録団体
募集中♪♪

第3回かるサポ料理教室　開催レポート
　2月7日に第3回かるサポ料理教室「米粉のチョコカップケーキ」を
開催しました。周南市のガーデンカフェ日日からパティシエの北村さ
んと升守さんにお越しいただき、集まった周南市内の小学5，6年生に
バレンタインにちなんだお菓子作りを教えていただきました。
　お菓子作りは子どもたちの興味関心が高く、いつかセンター主催教室で行いた
いと思っていましたが、実際に参加者の皆さんの表情を見ると真剣なまなざしで
取り組んでいて、できあがったカップケーキを手に笑顔な姿を見て楽しんでくれて
いるなと実感しました。
　これからも周南市の皆様と部活動地域展開を盛り上げていきたいので、さまざ
まな分野でご協力いただける方はぜひセンターまでご相談ください。

見本市の開催
　2月15日に行われた「周南市地域クラブ見本市
2026」では14の地域クラブ登録団体にご参加いた
だき、500人の方にご来場いただきました。
　地域クラブの多岐にわたる活動団体が一堂に会
し、体験会や作品展示、活動内容の紹介、舞台芸術
系団体による大ホールでのデモンストレーション
を行いました。参加者の皆さんには、普段自ら見学
に出向かないと体験できない地域クラブの活動を

いろいろと体験していただきました。中には4ブース
体験してまわった子も！
　体験を通して団体の雰囲気を感じたり、新たな楽
しみを見つけるきっかけとなったのではないで
しょうか。
　令和8年度の部活動廃止に向けて登録団体数も
徐々に増えてきていますので（50を超えました！）、
ぜひ見本市をはじめとするセンター主催事業での
体験を機に、新たな活動に挑戦してみてはいかがで
しょうか。

地域クラブ登録団体からのお知らせ

　ソ・エレメ バレエは、3月29日（日）周南市文化
会館大ホールにて『第3回発表会』を開催します。
内容は、
●第1部「オープニング」…『白鳥の湖』第1幕の
曲に合わせて、生徒たちが次々クラシックバレエ
をご披露します。
●第2部「バレエコンサート」…賛助出演してくだ
さるケイズバレエアートとヨシムラダンスセン
ターの生徒さんがクラシックバレエだけでなく
幅広いジャンルの踊りを披露します。また、当教
室からもコンクール受賞者も含めたクラシック
バレエのヴァリエーションをご披露します。
●第3部『kruunu（クローノ）』（アレクサンドル・
グラズノフ作曲『四季』より）は、礼よしむら先生
(yoshimura dance center 代表）振付によるオ

リジナル創作です。どんなジャンルとは括れない、いろんなスタイルの踊りが
組み合わさった作品です。今にも驚きの声や歌が聞こえそうな躍動感あふ
れる作品に仕上げるべく、リハーサルを重ねています。

　約2時間の公演です。入場は無料ですが、チケットが必要ですので、お電話
かInstagramにてお問い合わせください。皆様のご来場をお待ちしています。

ソ・エレメ バレエ TEL:090-5690-6847


