
周南市の部活動の地域展開に関する情報誌

中学校部活動の地域展開に関する周南市内の情報をお届けします！
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ポータルサイト「みんなの地域クラブ」を知っていますか？

みんなの地域クラブ
みんなの地域クラブ��
みんなの地域クラブ

魅⼒発⾒！
魅⼒発⾒

！
魅力発⾒！ ＃３＃３＃３

TRVISTA柔道クラブ 周南市の
地域クラブに
登録している
団体を紹介
します！

普段の練習（活動）は？

詳細は「周南市みんなの地域クラブ」で確認を！

周南市スポーツ協会
マスコットキャラクター

シューポ

地域クラブに関するポータルサイト「周南市みんなの地域クラブ」をご存じですか？
地域クラブに登録しているチーム・団体の紹介や、センター主催の体験会・教室・研修会等のイベン
ト情報等を発信しています。
以下のURLまたは右記の二次元コードからアクセスできます！
https://www.shunansupport.com/

学校のタブレット内のアイコンから直接アクセスすることもできます！
地域クラブについて知りたいことがあれば、ぜひご覧ください。

地域クラブに登録したきっかけは？
 周南地区をはじめとする子どもたちに柔道を通し
て礼節や道徳心を学んでほしいだけでなく、地域活
動を通じて社会性や貢献の心を育んでほしいと思っ
たからです。地域社会全体で子どもを育てていく
「地域とともにあるチームづくり」の姿勢に惹か
れ、参加（登録）を希望しました。

皆さんへ向けて伝えたいこと

Vol.６

稽古日：月・水・金（18:30～20:00）
　　　　土（9:00～12:00）
主な活動場所：周南公立大学、熊毛武道館　他
大　会：県中体連主催大会、全中、県柔道協会主催　
　　　　大会への出場
諸経費：年会費 12,000円
　　　　月会費 6,000円（※遠征費含む）
　　　　保険料等 4,100円
特　色：宿泊を伴わない遠征費の追加徴収を抑制
　　　　し、家計の負担を軽減

周南スポーツ活動サポートセンターだより
令和8年10⽉

競　　技：柔道
活動地域：周南地区
所属人数：7人

中学校部活動の地域展開に伴う受け皿として、中学
生が教育的配慮の下で継続してスポーツに親しめる
環境を確保し、健全な育成と地域における柔道振興
に寄与することを目的として設立しました。

チームの創設の目的は？

 当クラブでは、柔道を単なる競技としてだけでなく
「教育的な習い事」として捉え、子どもたちの将来
の糧となる指導を徹底しています。ここで育む心身
や人間性は、未来の可能性を広げる大きなきっかけ
になると信じています。
小学4〜6年生を対象とした体験会も積極的に開催
中です。まずは一度、体験・見学にお越しくださ
い。地域全体で子どもたちの成長を応援する温かい
環境で、皆さんのご参加を心よりお待ちしていま
す！



お問い合わせ先

今後のセンター主催行事のお知らせ

次回の発行は、令和9年4月頃を
予定しています！

イベント実施報告

11/28 (Sat)

戦争遺跡と樹木 探訪・観察ウォーク

対    象

元サッカー日本女子代表で、2011年
FIFA女子ワールドカップドイツ優勝
メンバーの近賀ゆかりさんを招い
て、サッカー教室を実施します。

レイズネクスト周南総合競技場

場    所

周南市サッカー
協会4種に所属
している小学生

近賀ゆかりさんに学ぶサッカー教室
11/15 (Sun)

藤本拓さんによる2/20
幼少期に身に付けるべき[36の基本動作][走る(歩く)]の講習会

(Sat)

2/28 (Sun)

堀晃大さんによるソフトテニス技術講習会

世界を経験した

トップアスリートから

学べるチャンス！

TEL :
0834-28-0006
【周南スポーツ活動サポートセンター】（公財）周南市スポーツ協会

Mail :
sposup@shunan-sports.or.jp

上記の他にも、体験会や指導者向けのコーチングセミナー等を開催予定です。
Instagramや「みんなの地域クラブ」をご確認ください。 Instagramはこちら！

周南市地域クラブ
合同チャレンジパーク

＜屋内フェス＞
8月29日(土)にゼオンアリーナ周南にて、合同
体験会を実施しました。
当日は地域クラブに登録されている18団体に
ご提供いただき、小学5年生から中学2年生の
延べ107人にご参加いただきました！
参加者からは「とても楽しかった」「詳しく教
えてもらえてわかりやすかった」「また参加し
たい」などの声がありました。
3月には屋外種目をメインとした＜屋外フェス
＞を実施する予定にしております。

しゅうなん
スポーツコーチングセミナー
地域クラブの指導者や保護者の方を対象とし
たセミナーを実施しました。6月29日(月)に
は、「みんなが安心できるチームづくりのため
の対話力・説明力を養おう！！～伝える・聴
く・まとめる・整える～」と題し、日本スポ
ーツ協会 公認コーチデベロッパー トレーナ
ーの田中守氏に、9月3日(木)には「怒りの扱
い方は、指導力の底力になる」と題し、日本
アンガーマネジメント協会認定アンガーマネ
ジメントファシリテーターの行本匡子氏にご
講演いただきました。今年度のコーチングセ
ミナーは残り3回となります。

ソフトテニス男子日本代表コーチ

［周南緑地周辺］

周南市出身・元マラソン選手

mailto:sposup@shunan-taikyo.or.jp
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