
周南市の部活動の地域移行に関する情報誌

ポータルサイト本格始動！

令和8年度には中学校から部活動がなくなり、地域で行われるさまざまな
文化芸術・スポーツ活動等から、自分に合った活動を選んで参加します。

スポーツ活動の事務局として、公益財団法人 周南市スポーツ協会内に
『周南スポーツ活動サポートセンター』を設置し、中学生等が地域で
活動していくスポーツ団体の登録を進め、情報提供を行ったり、
スポーツ体験会や教室・指導者研修会を開催したり、広く市民の皆さま
にスポーツ機会の提供を行います。
（文化活動に関する事務局は、公益財団法人 周南市文化振興財団内に
『周南かるちゃあサポートセンター』を設置します）

令和8年度から中学校の部活動が地域で行う活動へと変わります

※周南市の部活動改革についての動画はこちら

以下のURLまたはQRコードよりご覧いただけます！
https://www.shunansupport.com/

\ポータルサイトはこちら/

中学校部活動の地域移行に関する周南市内の情報をお届けします！ 周南市スポーツ協会
マスコットキャラクター

シューポ

周南スポーツ活動サポートセンターだより
令和７年４月

Vol.３

周南市の部活動地域移行に関するポータルサイト” 周南市みんなの地域クラブ ”が令和７年４月より本
格始動しました！！
センターに登録しているチーム・団体の紹介や、センター主催の体験会・教室・研修会等のイベント情
報等を発信していきます！

\周南市教育委員会制作/

センターに
登録している団体を

『種目』や
『活動地域』で
検索できます！

《ポータルサイトイメージ》

（※URL：https://youtu.be/y-wkt-vJj9o）



お問い合わせ先

次回の発行は、
令和7年10月頃を
予定しています

今後のセンター主催事業

指導者研修会『 しゅうなんスポーツコーチングセミナー （５回シリーズ）』

令和６年度の体験会の様子をYouTubeにアップしております！

🔶　スポーツ活動体験会
　　 子どもたちが様々なスポーツ活動に触れ、やりたいことが見つかるきっかけとなることを目指し、
　　 体験会を７～８月（予定）に実施します。

🔶　しゅうなん親子DEスポーツ塾（体軸体操）
　　 日時：令和７年４月２０日（日）第１部：９時１０分～１０時２０分
　　　　　　　　　　　　　　　　　 第２部：１０時４０分～１２時
　　 場所：周南市徳山保健センター
　　 対象：第１部　５歳～小学３年生までの児童とその保護者
　　　　　 第２部　１歳ごろまでの乳児とその保護者
　　

TEL : 0834-28-0006

【周南スポーツ活動サポートセンター】

（公財）周南市スポーツ協会
Mail : sposup@shunan-taikyo.or.jp

🔶　【第１弾】
　　 日時：令和７年４月２０日（日）１３時～１６時１０分
　　 場所：周南市徳山保健センター　健診ホール
　　 内容：第１部　”スポハラを「知る」・「学ぶ」”
　　　　　　　　　 講師：大塚　準　氏（公財）山口県スポーツ協会地域スポーツグループリーダー）
　　　　　 第２部　”体軸体操　こどもの身体づくり入門編”
　　　　　　　　　 講師：山崎　仁史　氏
　　　　　　　　　　　　（体軸キッズトレーナー・理学療法士・体軸コンディショニングスクール認定講師）

🔶　第２弾以降は、決まり次第ポータルサイトでお知らせいたします！

体験会（予定）

🔶　有名選手や指導者を招いた体験会

各種研修会・体験会の詳細はポータルサイト「周南市みんなの地域クラブ」に随時掲載いたします！

運動神経の土台となる
”体軸”を作る体操

筋肉のバランスを整え、
正しい身体の使い方、

思った通りに体を動かすことが
身につくメソッドです！

体軸体操とは？

（※URL：https://youtu.be/vf4UYlNWTqQ）

mailto:sposup@shunan-taikyo.or.jp

